
Zamierzenia   dydaktyczno – wychowawcze 

na  m-c styczeń  2025  dla gr V. 

 

Temat: Witamy Nowy Rok  

Zapoznanie z tradycją sylwestrową i noworoczną. 

Utrwalenie świadomości cykliczności pór roku i symboli z nimi związanych. 

Poszerzanie słownika czynnego i biernego dzieci o nazwy miesięcy i dni tygodnia. 

Utrwalenie liczby 7 w kontekście dni tygodnia. 

Kształtowanie poczucia rytmu, wyobraźni muzycznej i ekspresji ruchowej dzieci. 

Wprowadzenie do posługiwania się zegarkiem. 

Poszerzanie wiedzy dzieci na temat sposobów odmierzania czasu. 

 Temat: Mijają dni, miesiące, lata. 

Zapoznanie z różnymi rodzajami kalendarzy. 

Rozwijanie umiejętności dokonywania analizy i syntezy słuchowej. 

Rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter. 

Poznawanie nazw miesięcy. 

Rozwijanie szybkości i zwinności. 

Rozwijanie koordynacji słuchowo-ruchowej. 

Rozwijanie reakcji na ustalony sygnał. 

Rozwijanie sprawności manualnej. 

Utrwalanie oznak pór roku. 

Zachęcanie do zakładania hodowli roślin. 

Obserwowanie wzrostu roślin. 

Rozwijanie słuchu fonematycznego. 

Utrwalanie nazw miesięcy. 

Rozwijanie sprawności fizycznej. 

Temat: Zima i zwierzęta. 

Poznawanie nazw ptaków zimujących w Polsce. 

Utrwalanie poznanych znaków matematycznych. 

Rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter. 

Rozwijanie orientacji przestrzennej. 

Rozwijanie umiejętności liczenia. 

Zapoznanie z zapisem cyfrowym liczby 8. 

Rozwijanie sprawności fizycznej. 

Reagowanie ruchem na dźwięki o różnej wysokości. 

Reagowanie na ustalone sygnały. 

Rozwijanie sprawności manualnej. 

Utrwalanie wyglądu i nazw ptaków zimujących w Polsce. 

Rozwijanie wyobraźni. 

Utrwalanie wyglądu i nazw poznanych figur geometrycznych. 

Poznawanie zjawisk przyrody nieożywionej. 

Zachęcanie do podejmowania zabaw badawczych. 

Utrwalanie nazw zwierząt leśnych. 

Temat: Babcia i dziadek. 



Wzbudzanie szacunku dla osób starszych. 

Rozwijanie umiejętności dokonywania analizy i syntezy słuchowej. 

Rozpoznawanie i nazywanie poznanych liter. 

Rozwijanie umiejętności liczenia. 

Rozpoznawanie i nazywanie masek i strojów balowych. 

Utrwalanie poznanych zapisów cyfrowych liczb. 

Rozwijanie sprawności fizycznej. 

Umuzykalnianie dzieci. 

Rozwijanie umiejętności wyrażania świata za pomocą komunikatów niewerbalnych. 

Rozwijanie sprawności manualnej. 

Zachęcanie do sprawiania przyjemności dziadkom. 

Rozwijanie mowy i pamięci. 

Docenianie wpływu dziadka na wychowanie wnuków. 

Aktywne uczestniczenie w proponowanych zabawach. 

Obserwowanie swoich możliwości na tle innych. 

Temat: Bezpieczeństwo zimą. 

Wdrażanie dzieci do przestrzegania zasad bezpieczeństwa i rozsądku podczas zabaw 

zimowych. 

Zrozumienie przez dzieci konieczności wybierania bezpiecznych miejsc do zabawy. 

Zapoznanie z pracą ratownika medycznego, przybliżenie jego pracy i podstawowych form 

udzielania pierwszej pomocy. 

Zapoznanie z zimowymi sportami. 

Dostosowanie ubioru do warunków pogodowych. 

Rozwijanie umiejętności dodawania. 

Utrwalanie zasad bezpiecznego uczestniczenia w ruchu drogowym zimą. 

Rozwijanie sprawności fizycznej. 

Rozwijanie umiejętności współpracy w zespole. 

 

 

 

PIOSENKA DO NAUKI  

 

 „NIEPOSŁUSZNY DZIADEK”. 

1.Mam dziadka, który zawsze ma swoje własne zdanie 

I nikt z całej rodziny nie może wpłynąć na nie, 

Bo dziadek mój jest taki, że robi to co chce 

i nawet mojej babci nie słucha się. 

2. Prosiła babcia dziadka, by kran jej zreperował, 



lecz dziadek nic nie zrobił i cały dzień próżnował. 

Bo dziadek mój jest taki, że robi to co chce 

i nawet mojej babci nie słucha się 

3.Prosiła babcia dziadka 

By podlał w domu kwiatki 

Lecz dziadek zamiast tego 

Zajadał czekoladki. 

Bo dziadek mój jest taki, że robi to co chce 

i nawet mojej babci nie słucha się 

4. Prosiła babcia dziadka, by raz posprzątał w domu, 

lecz zaraz do kolegi wymknął się po kryjomu. 

Bo dziadek mój jest taki, że robi to co chce 

i nawet mojej babci nie słucha się. 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    


